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Livet ar bittert

Publicerad: 28 augusti 2010, 11.49

Hon debuterade med en bok som fa ville uttala titeln pa, men som har fatt
kvinnor att kalla sig bitterfitta och utropa: ”Den har boken handlar om mig!”.
Medan Bitterfittan nar nya lander kommer Maria Sveland med en
feelbadroman om stark vinskap och sexuella 6vergrepp.

Tjejen mitt emot mig pa restaurangen i Hamburg tar en klunk av sitt vita vin. Vi ar dar tillsammans
med gemensamma vanner och har pratat om all svensk litteratur som séljer i Tyskland. Hon verkar
mattligt intresserad av det svenska deckarundret. Nu blir hon ivrigare.

—Bitterfotze? Maria Sveland ar ocksa svensk?

Joda, forsdkrar jag och papekar att jag mitt bland alla deckare i bokhandlarna har sett romanen ligga
dar i ett rosa omslag som paminner om den svenska utgavan.

—En bekant brot upp med sin man och flyttade ihop med en kvinna efter att ha last den, berattar hon.

Jag blir inte s forvanad. Aven om Bitterfittan (3innu) inte har fitt samma genomslag som amerikanska
Erica Jongs Radd att flyga och danska Suzanne Broggers Frils oss ifran kirleken — tva 70-talsromaner
som huvudpersonen Sara i Bitterfittan paverkas av — har den sparkat igang diskussioner om hur man
ska lyckas leva ihop.

For den som inte har last: Sara ar en 30-arig kvinna som for att forsoka forsta vad som gick fel med
hela jamstalldhetsprojektet aker ensam till Teneriffa en vecka, bort fran sitt liv med maken Johan och
sonen Sigge. Hon tianker “bitterfittiga” tankar och undrar: "Hur ska vi ndgonsin kunna fa ett jamstallt
samhalle nar vi inte ens klarar av att leva jamstallt med den vi dlskar?” Helt enkelt: Hur ska man fa
vardagen med barn och jobb att ga ihop — och samtidigt fa tid for sig sjalv?

Att s& manga kan identifiera sig ser Maria Sveland som ett bevis pa att det privata verkligen ar politiskt,
nar vi nu traffas i hennes tvarummare pa Sodermalm i Stockholm. Hon sitter vid sitt koksbord med en
stor brunblommig mugg med myntate och minns att hon inte hade s& hoga forvantningar.

—Jag var bara skitglad att boken skulle publiceras och trodde att den skulle uppskattas av
anarkafeminister pa Soder, kanske négra hundra stycken.

Att bryta upp dktenskap var inte syftet, &ven om en kvinna har skrivit: "Efter att ha last din bok kidnde
jag att jag inte kunde vara gift langre.” Hon glads sarskilt &t mejl som: "Boken fick mig och min man att
prata hela natten”.

—Att boken startar samtal vid koksborden ar grymt. Det ar dar revolutionen kan borja, sager hon och
far det att 1ata som om den vantar pa gatan nedanfér hennes 6ppna balkongdorr.
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Hon var beredd pa hat och hot, men bara en handfull av de hundratals mejlen har varit direkt negativa.
—Det ar nastan si jag undrar om jag har misslyckats med nagot, siager hon och skrattar.
Var det en overraskning att s4 manga siager: ”du skriver om mig”?

—Forst, men sedan tiankte jag: Varfor skulle det har bara vara mina tankar? Det dr tankar som manga i
var generation brottas med, vi som har vuxit upp med en vision om att det ska ga att leva jamstallt. Vi
tog det for givet och sedan kom vi ut i arbetslivet och in i karlekslivet och upptackte att ”Oj, det var
visst inte helt hundra jamstallt”. Manga har kant sig misslyckade for att just de inte klarar av att leva
jamstallt i varldens mest jamstallda land.

En debutant kan vara glad om boken siljs i ett par tusen exemplar. Bitterfittan har i Sverige salt i
130000 exemplar och har dven getts ut i Norge, Danmark och alltsa i Tyskland (dar den ofta kallas
”skandalbok”). Helga Resch pa det tyska forlaget Kiepenheuer und Witsch fick kidmpa for att 6vertyga
sina kollegor om att ge ut den. Sjilv dlskade hon den omedelbart for att den var sa “stark och
provokativ”.

—Situationen ar varre i Tyskland an i Sverige, vi har till exempel inte lika utvecklad barnomsorg. Vi har
sett Sverige som ett slags idealland nar det giller jamstalldhet, nu fick vi en annan bild, sager hon.

—Alla hade trott att vi bara behovde vanta, da skulle allt bli mer jamstillt. Boken visade att det inte
fungerar s&, vi maste diskutera om och om igen.

Trogare har det gatt i lander som Frank- rike, Italien och Spanien. Dar sdger manga forlaggare att de
gillar Bitterfittan, men att samhallsdebatten inte har kommit tillrackligt 1angt.

Nasta ar ges den ut i Storbritannien som Bitter bitch, en Oversattning av titeln som Maria Sveland
tycker ar lam. Det brittiska forlaget har inte gatt att 6vertala.

—Bitter bitch later chick lit. Det kidnns inte alls lika kul som att fa tala om Bitter cunt, sdger hon och ser
for forsta gangen lite bitter ut.

Den omstridda titeln har bidragit till framgangarna. Det finns historier om dldre kvinnor som har
velat lana boken pa biblioteket, men inte vagat uttala titeln. I Tyskland bokstaverades den till och med i
ett radioinslag. Nu har bitterfitta blivit ett begrepp, nagot som kvinnor sjilva kan anvanda i protest och
inget de far slangt i ansiktet.

—Jag hoppas att Horace Engdahl och Svenska Akademien ska bli tvungna att lagga in ordet i Saol, sager
Maria Sveland och ler.

Visst, hon har borjat erovra orden bitter och fitta, precis som hon ville. Men har hon natt andra dn de
redan invigda med sin bok? Hon snurrar pé en av de ljusa slingorna i sitt svarta har och konstaterar att
det inte var den kristna hogern som satt i publiken nar hon turnerade i Tyskland i hostas.

—I Sverige har jag blivit forvanad méanga ganger. Nar jag intervjuade Johan Sta€él von Holstein hemma
hos honom i Saltsjobaden berattade hans fru att hon och hennes vaninnor hade last Bitterfittan i sin
litteraturcirkel och tyckte den var ”jattebra!”. Dar hade jag velat vara en fluga pa vaggen. Tank att den
nar aven till konservativa 6verklasskvinnor!

Allt mottagande har inte varit lika rosenrott. Exempelvis har en del dldre feminister anklagat Maria
Sveland for att gora kvinnor till offer. Det ser ut att gora henne ledsen.

—Det ar konstigt om man inte kan skildra problemen som finns med att vara kvinna.

Mest ifragasatt har hon nog blivit for att hon sjilv levde mitt i karnfamiljen, gift och med tva barn.
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Befiangt, kallar hon det och hojer rosten.

—Man kan bara forestilla sig vilken kritik jag hade fatt om jag var franskild, barnlos och lesbisk. Det
dar ar en klassisk harskarstrategi.

Nu ar Maria Sveland aktuell med sin andra bok, med den mindre uppseendeviackande titeln Att
springa. Det ar en mer klassisk roman — inte samma hybrid av debatt, reportage och roman som
Bitterfittan — men skriven med samma sorts ilska mot orattvisor. Den skildrar Emma och Julia som i
bokens inledning far syn pa en blottare “med rabarbersvaj”. De springer, till gomstillet i tradet. Maria
Sveland kommer ihig blottarna hemma i stadsparken i Orebro.

—Vi tyckte det var jattespannande och kittlande. Det fanns en myt om att blottare inte var farliga, men
det ar de ju. Vi jagade dem och forstod inte hur nira det svarta och farliga vi var.

Snart anas skuggor i flickornas liv och allt vavs samman till en berattelse om vuxenblivande, stark
vanskap, klasskillnader, 6vergrepp — och om patriarkatet i stort.

Maria Sveland tankte pa manliga forfattares pojkskildringar, som Mikael Niemis Popularmusik fran
Vittula och Harry Martinsons Nasslorna blomma, "som skriver om sina tidiga tondr och moten med
sexualiteten”. Hon slogs av att valdigt fa romaner har en flicka i huvudrollen.

—De handlar sillan om den dar speciella dldern, 12—13 ar nar man leker med Barbie ena dagen och
forlorar oskulden nasta dag. Det ar en forvirrande och magisk tid. Jag tyckte det behovdes fler bocker
om det.

Idén till intrigen om forovare fick hon nar det efter en dokumentiar om férovarpappor, som hon gjorde i
borjan av 0o-talet, horde av sig kvinnor som hade gétt under jorden for att gomma sig och sina barn.

—Nar jag borjade forsta hur rattslosa barn ar i de har fragorna blev jag vildigt upprord, det ar en
frustration som fortfarande kokar inom mig.

Bitterfittan var aningen hoppfull mot slutet. Att springa blir bara morkare och moérkare.
—Det gick inte att gora den ljusare, det fick bli en riktig feelbadroman.
Vad kan Att springa viacka for debatt?

—Jag hoppas att den ska berora, men jag har inte skrivit den for att skapa debatt eller provocera. Jag
har ingen aning om vad folk gar igang pa.

En kritik skulle kunna bli att du skildrar man som skitstovlar...

—Jo, sikert... Men da far man Oppna 6gonen och se hur virlden ser ut. En tredjedel av alla kvinnor
utsitts for vald nagon gang under sin levnad. Systematiska krankningar, overgrepp och mord, det ar sa
det ser ut.

Aterigen har Maria Sveland valt den fiktiva bokformen framfor radiomediet som hon tidigare
jobbade med. Det forklarar hon med att romanen ar oslagbar om man vill na in i folks innersta. Hon
agnar sig nu at forfattandet pa heltid. Dagen innan vi ses hemma hos henne ar vi med nar hon traffar
forfattarkompisen Mian Lodalen pa ett kafé. De bubblar ikapp om den kampsang, Feministens klagan,
som de sjong pa Feministiskt Initiativs valupptaktsmote kvillen fore. De stimmer upp till melodin fran
Cornelis Vreeswijks Turistens klagan:

—Hur ska vi vaga kalla oss feminister? Det gor ju inte ens var egen jamstdlldhetsminister.

De skrev laten under en skrivarvecka pa Gotland tillsammans med de tva andra forfattarna i sitt lilla

http://www.svd.se/kulturnoje/nyheter/livet-ar-bittert_5206259.svd Page 3 of 5



Livet ar bittert | Kulturnyheter | SvD 2011-01-2112.18

natverk: Mari Jungstedt och Katarina Wennstam. De brukar dka ivag ihop, skriva, lasa hogt ur sina
manus och diskutera sadant som titlar och kontrakt.

—Jag tror inte man har samma sorts gemenskap. Se pa Ranelid, GW Persson och Guillou, de brékar ju
bara.

Maria Sveland vet inte om hon hade orkat skriva Att springa utan de tre vinnerna. Nu har hon
dessutom nastan slutfort sin tredje roman. Liksom Att springa ar inte heller den en uppfoljare till
debuten.

—Vem vet? Det kanske kan komma en fortsattning. Jag far vil vara skild i nagra ar forst och sa far jag
skriva Bitterfittan goes divorced.

Sedan ett halvar tillbaka ar Maria Sveland faktiskt skild, ett faktum som sikert kan fa manga att haja
till och tinka: ”Aktenskapet ar alltsd omdojligt!?”. Hon forklarar skilsmissan kort med att hon ville ta
reda pa vem hon var utan den man som hon levde med i 15 &r och att ett femtonarigt monogamt
aktenskap ar langt.

—Jag tror inte att det ar bra att vara gift langre an sa.

P4 ett satt ar skilsmassa en losning pa bitterfittelivet, medger hon. Hon gar i gdng, som Sara skulle ha
kunnat gora i Bitterfittan om hon hade skilt sig:

—Alla undersokningar visar att franskilda kinner mindre tidspress, men det forutsatter ju att man har
delat ansvar och har barnen lika mycket. Nu ar jag lite nyfralst men det frigor sa otroligt mycket energi
att skilja sig. Varannan vecka kan jag skriva hur och nir jag vill, traffa kompisar, ga och trina...

Sa satter hon ned tekoppen pa koksbordet:

—Men att skilja sig ar inte enda losningen. Man kan 6nska att fler som ar kira och vill fortsétta leva
ihop vagade tanka lite nytt, som att ha liknande uppdelningar som nar man ar skild, kanske till och
med ha varsin lagenhet och hjalpas at med barnen...

Det verkar bli en uppfoljare.

LINA KALMTEG
08-13 56 41

Fakta

Maria Sveland

Aktuell: Med nya romanen Att springa, recensionsdatum: 13 september.

Gor: Numera forfattare pa heltid.

Fodd: 1974 i Orebro.

Familj: Max och Leo, 4 och 8 ar, och en salig massa vinner.

Utbildning: Filmvetenskap, medie- och kommunikationsvetenskap, litteraturvetenskap och Dramatiska
institutets radiolinje.

Bakgrund: Hade fore debuten med Bitterfittan 2007 gjort flera uppmiarksammade radio- och tv-dokumentérer
och radioprogram som Den heliga familjen. Medverkade &ven i boken Min mormors historia (2009). Skrev
texterna till utstdllningen Maria — drommen om kvinnan (2008) for Historiska museet, texter som kritiserades
hart av litteraturvetarprofessorn Ebba Witt-Brattstrom.

Alskar: Rittvisa och solidaritet.

Avskyr: Egoistisk hogerpolitik.
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Viktiga forfattare: ”Stephen King och Joyce Carol Oates. Och si sjalvklart Mian Lodalen, Mari Jungstedt och
Katarina Wennstam, for skratten och vanskapen.”

Svelands skrivande .

Bitterfittan: Har sélti 130000 exemplar i Sverige. Oversatts till norska, danska, tyska (40000 ex). Ges ut i
Nederldnderna nu i host, pa engelska nésta ar. Har satts upp som teater, bade i Sverige, Danmark och Tyskland.
Om nackdelar med Bitterfittans framgang: "Det kinns dubbeltydigt att ha blivit en offentlig person. Jag
ar medveten om hur jag later nar jag pratar med mina barn nir vi ar i affaren till exempel.”

Om skrivprocessen: "Jag anvinder mig av Stephen King-tipset: Att sitta framfor datorn i ett visst antal
timmar dven om man inte lyckas skriva nagot.”

Tre bocker som inspirerat till Att springa: "Harper Lees To kill a mockingbird. Jag liaste om den
for att jag letade efter bocker med flickor i huvudrollen. Majgull Axelssons Rosario ar dod och Sapphires
Push, som ocksa ar fantastisk. De bada sistnimnda gav modet att vaga skildra det svarta.”

Pa gang: Skriver pa en tredje roman, ett syskondrama med arbetstiteln Snarkmaskinen. ”Den ar tragikomisk,
jag har skrattat jattemycket nér jag har skrivit den.”

Google-annonser

Rabattkuponger Stockholm

1 erbjudande/dag, 16jligt 1agt pris Det basta av Sthlm till 50-70% !
www.GROUPON.se/Stockholm

Sant om 2:a virldskriget?
Vad ar seglivade myter och pahitt? Las om nya fakta i var artikelserie
www.krigsmyter.nu

Hotell i Domus de Maria )
Spara upp till 75% och boka rum nu! Overnatta i Domus de Maria
www.booking.com/Domus-de-Maria
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